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Fach: Sport  

 Themen 

Jahrgangsstufe 5 ➢ Basketball-Turnier (bzw. Turmball) als Mini-EM (Klassen 

starten als bestimmte Nationen) 

• Möglichst als 5er Stufenturnier organisiert  

Jahrgangsstufe 6 ➢ Vom Rennen zum Sprint, vom Hüpfen zum Sprung, vom 

Werfen zum Weitwurf“  

• Wie funktioniert eigentlich eine (Leichtathletik 

Europameisterschaft?) 

Jahrgangsstufe 7 ➢ Floorball (und andere populäre Sportarten in Skandinavien) 

• Verknüpfung mit dem Fach Erdkunde möglich 

Jahrgangsstufe 8 ➢ Wie spielt man eigentlich woanders? Sport aus anderen 

Kulturen.  

Jahrgangsstufe 9 ➢ Freiraum: z.B. Smolball (Schweiz) 

Jahrgangsstufe EF ➢ Z.B. ein bilinguales Sportmodul (Flag Football, Ultimate 

Frisbee, Softball)  

• Je nach Verfügbarkeit der Lehrkräfte  

Jahrgangsstufe Q1 

und Q2 

➢ Profil Basketball/ Fitness/ New Games 

• “New Games“ (Europa): z.B. Unihoc (Schweiz, 

Schweden), Smolball (Schweiz), Korfball (Niederlande)  

• “New Games“ (USA): Flag-Football vs. Rugby, Softball 

vs. Faustball (US-Sport und sein Einfluss auf Europa)  

➢ Profil Tanzen/ Fitness 

•  Europäische Tänze (aktuelle Hits vs. Volkstänze) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


